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Formation élémentaire en Froid – FelF 
 

Suite du cours « BdF – Bases du Froid », cette formation permet d’approfondir les connaissances de base en froid, avec 
un accent particulier sur les tuyauteries frigorifiques et les systèmes hydrauliques. Elle aborde également les 
spécificités propres aux différents domaines d’application du froid. Les deux derniers jours sont entièrement consacrés 
à la pratique. 
 
Objectif de la formation 
 

Approfondir ses connaissances de base en combinant théorie et exercices pratiques. 

Public cible 
 

Professionnels du secteur technique disposant de connaissances de base en froid. 

Conditions d’admission Avoir suivi le cours « BdF – Bases du Froid » ou une formation équivalente. 
 

Programme Jour 1 - Systèmes et applications frigorifiques (théorie & pratique) 
 

• Tuyauteries frigorifiques, double raising, exercices pratiques 

• Systèmes hydrauliques : frigoporteurs et caloporteurs 
▪ Froid pour climatisation 

• Travaux pratiques : brasure. 
 

Jour 2 - Montage, mise en service, réglages, mise hors service (exercices pratiques) 
 

• Règles élémentaires de montage 

• Intervention sur groupe frigorifique (exercices pratiques sur machines) 

• Mie en pression, tirage au vide 

• Mise en service, réglages / Mise hors service, élimination. 
 

Jour 3 - Outillage, dépannage, entretien (exercices pratiques) 
 

• Revue de l’outillage frigorifique : constitution d’un outillage personnel 

• Principes de base du dépannage et de l’entretien 

• Matériel et produits de contrôle et d’entretien. 
 

Matériel / outillage Matériel à apporter par les participants : 
 

• Un ordinateur portable, une règle 

• Pour la partie pratique : salopette, chaussures de sécurité, gants de travail, caisse à 
outils (tournevis, pinces, clé à fourches, clés à molette, etc), si possible un chalumeau 
(acétylène et oxygène) pour brasure. 

 

Matériel remis aux participants par l’ASF : 
 

• Support de cours comprenant la documentation complète sur les thèmes abordés. 
 

Examen et certification Une attestation de participation est délivrée à l’issue de la formation. 
 

Lieu Centre de formation de l’ASF – La Croix-du Péage 1 – 1029 Villars-Ste-Croix. 
 

Durée de la formation 3 jours / 8h15 à 17h00. 
 

Prix par personne, 
hors taxes 
(Sous réserve de modification) 

Entreprises membres : 

• CHF 2’000.00 
 

Entreprises non-membres : 

• CHF 2'500.00 
 

 

 Ce tarif comprend la documentation, les repas de midi et un café à la pause de 10h00. 
 

Nombre de participants  Minimum 8 / maximum 12 personnes 
 

Renseignements & 
inscription 
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